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INTERNET SEGURA 
 

Consejos para proteger a los niñ@s 
 
Hasta los 10 años 

 
Supervise a sus hijos hasta que tienen 10 años de edad. Además, puede utilizar las 

herramientas de seguridad en internet para limitar el acceso a los contenidos y sitios 

web. 

 
Aquí hay algunos consejos de seguridad a tener en cuenta: 

 
1. A esta edad, siéntese junto a sus hijos cuando estén en línea. 

 

 
 

2. Establezca reglas claras para el uso de internet. 
 

 
 

3. Insista con sus hijos en no compartir información personal como su nombre real, 

dirección, número de teléfono o contraseñas. 
 

 
 

4. Si un sitio pide a los niños escribir sus nombres para personalizar el contenido web, 

ayúdeles a crear apodos en línea para que no den a conocer información personal. 
 

 
 

5.  Utilice  las  herramientas  de  seguridad  para  crear  perfiles  de  usuario  en  el 

computador y en las redes sociales, para que sean adecuados para cada miembro 

de la familia y para ayudar a filtrar la internet. 
 

 
 
6. Todos los miembros de la familia deben actuar como modelos para los niños 

pequeños que están empezando a utilizar internet. 

 
Fuente: Seguridad Infantil 
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http://www.microsoft.com/security/family-safety/childsafety-age.aspx

